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ARIES SOLAR FIRE MEDITATION

BAI THIEN DINH VE LUPA THAI DUONG KY TRANG TRON BACH DUONG
Danh cho hoc vién (Ban rat gon)

Danh cho bay ngay cida méi ky trdng tron (TT)

Trong ba ngay trwéc ky tréng tron, hay tw chudn bi minh. Hay tw tin rng cong viéc cia nhém sé c6 hiéu qua;
hay mang khat vong rang chung ta dang hé trg cho Thanh Doan trong céng viéc phung sy thé gian; va cong
hién stre minh vao cong viéc chung. Vao dung ngay trang tron, thién dinh va tiép nhan, nam Iay va gitr gin
cac ngudn nang lwong di xudng. Trong ba ngay tiép theo, hay git* sw ky vong va niém tin ring coéng viéc
nay dang thanh cong, tiép tuc ghi lai bat ky anh sang hiéu biét ndo nhan dwoc, va lang |1&é phan phat cac
ngudn nang lwong cé dwoc trong khi thién dinh va trong cong viéc hang ngay.

Sw hoa nhip (alignment)

1.
2.
3.

Rt lui khéi pham ng4, hoa nhip véi linh hdn va xac dinh ban than 1 linh hdn nhap thé.
Twédng twong linh hdn hoa cuing véi linh hén cta nhém.

Hop nhét trong linh hdn v&i nhixng ngwdi tdm linh chi nguyén trén thé gidi, véi nhi'ng nam va ni
thién chi.

Hinh dung (visualise) linh hén nhém hoa nhap vao Linh Hon chung cda nhan loai. Nhan thirc rang
khéng con “linh hén cuta t6i va cla anh’. Nhan thi/c mét cach sau sac rang "Khéng cé ai ca ngoai
Ta”.

Théy rdng Nhém dang hoa hop véi nhivng thé gi¢i minh triét cao ca hon.

Trong sw hién dién cGa Anh Sang Vi dai nay hay “cdm nhdn” sw hién dién cla cac Huynh Bé Anh
Sang Vi Dai, cac Vi Chan Sw, Thanh Doan ciia Hanh tinh clia ching ta.

Tu trong thAm tam va véi long biét on, ban hay thanh tam danh 1& cac Chan Sw va Bc Christ, Dang
Chu quan cta Thanh Boan. OM

Néng tw twdng cda ban 1én huong vé Shamballa, 1a "Trung tdm noi ma Y chi cda Thuwong Dé duoc
hién 16", va, véi sw tdn kinh sau séc nhat va trong sw khiém tén, hoda hop véi sy hién dién cia Dang
Sanat Kumara dang dng & trung tam ctia Shamballa.

Xwéng linh tw OM dai trong yén lang cung lGc véi viéc twdng twong cd nhém dwoc thAdm dadm néng
lwong tr Ngai.

Hoa nhip vé&i cac nguén nang lwong tam linh tir cac hanh tinh

Hay hinh dung mét cach twdng twong chom sao Bach Duwong (Aries) voi vo sb cac ngdi sao sang trén bau
trovi, va hoa nhip vao anh hwéng cua ching. Ban "thay" dong nang lwgng cia chom sao tudn chay vao hé mat
troi cla ching ta, va Mat troi la noi dwgc nhan dong nang lvgng dé dau tién.

1.

2.

3.

4.

Ban hoa nhip v&i dong nang lwong dén to Dang Thai Dwong Thu’o’ng Dé, “Trai tim cGa Tinh thuong”
vi dai, nhan &n twong va thAm nhuan véi ngudn nang luweng cta Bac Ai-Minh Triét.

Ban hoa nhip v&i dong nang lwong dén tir sao Héa (Mars), nhan an twong va thAm nhuan véi ngudn
nang lwong khat vong (aspirational) cta Hda tinh.

Ban hoa nhip véi dong nang lwong dén tir sao Thay (Mercury), tiép nhan an twong va thAm nhuan
v&i nang lwgng soi sang cla sao Thay.

Ban hoa nhip v&i cac dong néng Iwong dén tir sao Thién vuong. Ban nhan dwoc 4n twong va thdm
nhuan v&i dong nang lwong tinh khiét thiéng liéng nay, thay nd tang cwong va mé& réng tam thirc cla
ca nhom, giup chdng ta dong ho& véi Linh hon duy nhat cda nhan loai.

Tham Thién
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Hoa nhip voi dong nang lwong tir chom sao Bach Dwong. C6 gang dé tham nhuan véi y nghta va pham chat
cla dong nang lwgng nay. Sau dd, tham thién dwa vao mantram cta Cung Bach Dwong "Téi dén va ter cOi
tri Téi ngwtri." (I come forth and from the plane of mind I rule)

Tai th&i khac Trang tron

Xuwéng linh tw OM trong im 1&ng vao thoi diém chinh xac cda Tréng Tron. Trong vai phuat im lang tiép theo
(ho&c lau mau tuy sw phan doan ctia ban), thdy va cdm nhén ban than va nhém dwoc thAm nhuan trong cac
dong nang lveng ctia chom sao Bach dwong.

Phan phat

1. Hinh dung tinh hinh thé gioi va thay nang lwong Bach Dwong gidp gidi quyét cac van dé cia nhan
loai, hodc c6 thé la mét van dé dac biét nao dé.

2. Céu chic nhan loai bang cach xwéng doc bai Dai Khan Nguyén va xwéng Linh tw OM ba lan.

DAI KHAN NGUYEN

Tl ngudén Anh sang trong Tri Thwong Dé
Cau xin Anh sang tran vao Tri Con nguwoi
Cau xin Anh sang giang xuéng tran gian

Tir nguon Tinh thwong trong Tam Thwong dé
Cau xin Tinh thwong tran vao Tam Con nguwoi
Cau xin Pang Christ tré lai tran gian

Tl Trung tam biét dwoc Y chi Thwong dé
Cau xin Thién Y dan dat y chi nhé bé ciia Con nguwoi
Thién Y ma cac Chan sw déu biét va phung sw
Ttr trung tdm ma chung ta goi la Loai nguw&i
Cau xin Thién Co, Tinh thwong va Anh sang dworc thuc thi
Va cau mong Thién co’ déng kin ctra vao néo ac

Céau xin Anh sang, Tinh thwong va Quyén nang phuc héi Thién co trén Tran gian

OM OM OM
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TAURUS (WESAK) SOLAR FIRE MEDITATION

BAI THIEN DINH VE LU’A THAI DUONG KY TRANG TRON KIM NGUU
Danh cho hoc vién (Ban rat gon)

Danh cho bay ngay cda méi ky tréng tron (TT)

Trong ba ngay trwdc ky trang tron, hay tw chuén bi minh. Hay tw tin rang cong viéc ca nhém sé c6 hiéu qua
hay mang khat vong rang chung ta dang hé trg cho Thanh Doan trong cong viéc phung sw thé glan va cong
hién stre minh vao cong viéc chung. Vao dung ngay trang tron, thién dinh va t|ep nhdn, nam |4y va gi® gin
cac nguén nang lwong di xudng. Trong ba ngay t|ep theo, hay glu swky vong va niém tin rang cong viéc
nay dang thanh cong, tiép tuc ghi lai bat ky anh sang hiéu biét nao nhan duoc, va lang & phan phat cac
ngudn nang luwong cé dwoc trong khi thién dinh va trong cong viéc hang ngay.

Sw hoa nhip (alignment)
10. Rt lui khdi pham nga, hoa nhip vé&i linh hdn va xac dinh ban than la linh hén nhap thé.
11. Twéng twong linh hén hoa cung véi linh hén cta nhém.

12. Hop nhét trong linh hdn véi nhirng ngudi tam linh chi nguyén trén thé gidi, véi nhivng nam va niv
thién chi.

13. Hinh dung (visualise) linh hén nhém hoa nhap vao Linh Hon chung clia nhan loai. Nhan thirc rang
khdng con "linh hon cla tdi va ctia anh’. Nhan thirc mét cach séau sac rang "Khdng c6 ai ca ngoai
Ta".

14. Thay rang Nhém dang hoa hop véi nhirng thé gi¢i minh triét cao ca hon.

15. Trong sw hién dién cta Anh Sang Vi dai nay, hay cém nhan” sy hién dién cta cac Huynh Bé Anh
Sang Vi bai, cac Vi Chan Sw, Thanh DBoan clia Hanh tinh cla chung ta.

16. Tw trong tham tam va véi ldng biét on, ban hay thanh tdm danh |& cac Chan Sw va Blc Christ, Pang
Chu quéan cta Thanh Boan. OM

17.Nang tw twdng clia ban lén hu’é’ng,vé Shamballa, 1a "Trung tdm noii ma Y chi cia Thuong Dé duoc
hién 16", va, v@i s ton kinh sau sac nhat va trong sw khiém tén, hoa hop véi sw hién dién ctia Dang
Sanat Kumara dang dirng & trung tam ctia Shamballa.

18. Xwéng linh tw OM dai trong yén I&ng cung ltc véi viéc twdng twong ca nhém dugc thAm dadm nang
lwong tr Ngai.

Hoa nhip v&i cac ngudn ning lwong tam linh tir cac hanh tinh

Hay hinh dung mét cach twéng tuo’ng chom sao Kim Ngwu (Taurus) véi vo sb cac ngdi sao sang trén bau
tré&i, va hoa nhip vao anh huwéng cla ching. Ban "thay" dong nang lwgng cua chom sao tudn chay vao hé mat
tr&i cGa ching ta, va Mat troi 1a noi dwoc nhan dong ndng lvong dé dau tién.

5. Ban hoa nhip v&i dong nang lwong dén twr E)ang Thai Dwong Thuo’ng D&, “Trai tim cta Tinh thwong”
Vi dai, nhan &n twong va thAm nhuan véi ngudn ndng lwong ctia Bac Ai-Minh Triét.

6. Ban hoa nhip dong nang lwong tr sao Kim (Venus), tiép nhan an twong va thAm nhuan véi nhivng
dong nang lwgng cuda tinh thwong tri tué tr sao Kim.

7. Ban hoa nhip véi dong nang lvgng dén tir Vulcan. Tiép nhan an twong va tham nhuan voi nhiing
dong nang lweng tinh khiét cia Y chi thiéng liéng. Thay né tang cwdng quyet tam cta nhom va gitp
chlng ta dong héa véi Linh hon duy nhat cia nhan loai.

Tham Thién
Hoa nhip véi dong néng lwong tr chom sao Kim Ngwu. C gdng dé& thAm nhuan véi y nghia va phadm chét

ctia dong nang lwong nay. Sau do, tham thién dwa vao mantram ctia Cung Kim Ngwu "T6i thdy, va khi mat
dwoc mdé ra, van véat bimg sang.” (I see, and when the eye is opened, all is illumined.”
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Tai thoi diém chinh xac cta Tring tron

Xwong linh ty OM trong im 1dng vao thoi diém chinh xac cla Trang Tron (hoac tai bét ky thoi diém nao ban
ban c6 thé s&n sang néu ban khong thé tham thién vao thoi diém chinh xac). Trong vai phuatim lang tiép theo

(ho&c lau mau tuy sw phan doan cla ban), thdy ban than ban va nhém dwoc thAm nhuan trong cac dong
nang lwong ctia chom sao Kim Nguwu.

Phéan phéat

3. Hinh dung tinh hinh thé gi&i va thdy nang lvgng Kim Ngwu gidp gidi quyét cac van dé cua nhan loai,
hoac c6 thé la moét van dé dac biét nao do.

4. CAau chudc nhan loai bang cach xwéng doc bai Pai Khadn Nguyén va xwéng Linh tw OM ba lan.

PAI KHAN NGUYEN
T nguén Anh sang trong Tri Thwong Dé
Céu xin Anh sang tran vao Tri Con nguwoi
Cau xin Anh sang giang xuéng tran gian
T nguédn Tinh thwong trong Tam Thwong dé
Céau xin Tinh thwong tran vao Tam Con nguwoi
Cau xin Pang Christ tré lai tran gian
T Trung tam biét dwoc Y chi Thwong dé
Cau xin Thién Y dan dat y chi nhé bé cta Con ngwoi
Thién Y ma cac Chan sw déu biét va phung sw
T trung tdm ma ching ta goi la Loai ngwei
Cau xin Thién Co, Tinh thwong va Anh sang dworc thuc thi
Va cau mong Thién co déng kin ctra vao néo ac
Céau xin Anh sang, Tinh thwong va Quyén nang phuc héi Thién co trén Tran gian
OM OM OM



Lién Hiép Morya cac Truwéng Noi Mdn vé Tham Thién, Hoc tap va Phung Sw

GEMINI SOLAR FIRE MEDITATION

BAI THIEN DINH VE LU’A THAI DUONG KY TRANG TRON SONG TU
Danh cho hoc vién (Ban rut gon)

Danh cho bay ngay cida méi ky trdng tron (TT)

Trong ba ngay trwéc ky tréng tron, hay tw chuan bi minh. Hay tw tin rdng cong viéc clia nhoém sé c6 hiéu qua;
hay mang khat vong rang chung ta dang hé trg cho Thanh Doan trong céng viéc phung sy thé gian; va cong
hién stre minh vao cong viéc chung. Vao dung ngay trang tron, thién dinh va tiép nhan, nam Iay va gitr gin
cac ngudn nang lwong di xuong. Trong ba ngay tiép theo, hay gilr sw ky vong va niém tin rdng coéng viéc
nay dang thanh céng, tiép tuc ghi lai bat ky anh sang hiéu biét nao nhan dwoc, va lang 18 phan phat cac
ngudn nang lwong cé dwoc trong khi thién dinh va trong cong viéc hang ngay.

Sw hoa nhip (alignment)
19. Rt lui khdi pham nga, hoa nhip vé&i linh hdn va xac dinh ban than la linh hén nhap thé.
20. Twéng twong linh hdn hoa cung véi linh hdn cta nhém.

21. Hop nhét trong linh hén véi nhitng ngudi tam linh chi nguyén trén thé gidi, véi nhirtng nam va niy
thién chi.

22. Hinh dung (visualise) linh hén nhém hoa nhap vao Linh Hon chung cda nhan loai. Nhan thirc rang
khéng con “linh hén cuta t6éi va cla anh’. Nhan thi/c mét cach sau sac rang "Khéng cé ai ca ngoai
Ta”.

23. Thay rang Nhém dang hoa hop véi nhivng thé gi¢i minh triét cao ca hon.

24. Trong sy hién dién cta Anh Sang Vi dai nay hay “cdm nhdn” sw hién dién cla cac Huynh Bé Anh
Sang Vi Dai, cac Vi Chan Sw, Thanh Doan ctia Hanh tinh clia ching ta.

25. Ty trong tham tam va véi long biét on, ban hay thanh tam danh 1& cac Chan Sw va Buc Christ, DPéang
Chu quéan cta Thanh Boan. OM

26.Nang tw twéng clia ban Ién huéng vé Shamballa, 1a "Trung tdm noi ma Y chi cda Thuwong Dé duoc
hién 16", va, véi sw tdn kinh sau sac nhét va trong sw khiém tén, hoda hop véi sy hién dién cta Dang
Sanat Kumara dang ding & trung tam ctia Shamballa.

27. Xwéng linh tw OM dai trong yén I&ng clng ldc véi viée twéng twong cd nhém duoc thAm dam nang
lvong tr Ngai.

Hoa nhip v&i cac ngudn ning lwong tam linh tir cac hanh tinh

Hay hinh dung mét cach twdng tweng chom sao Song T¢ (Gemini) voi vo sb cac ngdi sao sang trén bau troi,
va hoa nhip vao anh hwéng cta ching. Ban "thay" dong néang luvong cda chom sao tudn chay vao hé mat troi
clia chlng ta, va Mat tr&i la noi dwoc nhan dong nang lwong dé dau tién.

8. Ban hoa nhip v&i dong nang lwong dén to Dang Thai Dwong Thu’o’ng Dé, “Trai tim cGa Tinh thwong”
vi dai, nhan &n twong va thAm nhuan véi ngudn nang lweng cta Bac Ai-Minh Triét.

9. Ban hoa nhip v&i dong ndng lwong dén tlr sao Thay (Mercury), tiép nhan &n twong va thAm nhuan
v&i anh sang clia nang lwgng Thong Tué.

10. Ban hoa nhip dong nang lwong tir sao Kim (Venus), tiép nhan an twong va thAm nhuan véi nhirng
dong nang lwong cla tinh thwong tri tué.

11. Ban hoa nhip v&i dong nang lweng dén t khia canh tinh than clia Vi Cha té cla Trai Dat; nhan an
twong va tham nhuan véi dong nang Iweng tinh khiet cla tri tué cao ca, thay n6 gan ket tam thirc
cla nhém va gilp chiing ta dong héa vei Linh hén duy nhat ctia nhan loai.

12. Thay nhirng dong nang Iwo’ng dwoc dirc Christ va dirc Phat thu thap vi nhan loai; bay té long biét on
sau xa dén dirc Phat vi tt ca nhirng gi Ngai da lam dé soi sang nhan loai, dén ddc Christ vi da day
chung ta cach yéu thwong.
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Tham Thién — Btrc Christ va dirc Phat

Hoa nhip v&i dong nang lwong tir chom sao Song Ttr. Cd géng dé thdm nhuan véi y nghia va pham chét cla
dong nang lwong nay. Sau d6, tham thién dwa vao mantram ctia Cung Song Tt " Toi nhan biét cai nga khéc
cta Toi, va trong str suy tan cua cai nga do, Téi Ién Ién va té rang” (I see my other self, and in the waning of
that self, | grow and glow). Suy gdm vé cach ma ching ta cé thé lam viéc véi dirc Phat va dirc Christ dé gitp
cho &nh sang linh hdn ctia nhan loai ting trwdng.

Tai thi diém chinh xac cla Tring tron

Xwong linh ty OM trong im Iéng vao thoi diém chinh xac cla Trang Tron (hodc tai bat ky thdi diém nao ban
ban c6 thé sdn sang néu ban khong thé tham thién vao thdi diém chinh xac). Trong vai phat im lang tiép theo
(ho&c lau mau tuy sy phan doan cla ban), thdy ban than ban va nhém duwoc thAm nhuan trong cac dong
nang lwong cia chom sao Song T, cla dirc Christ.

Phan phéat

5. Hinh dung tinh hinh thé gioi va thdy nang lvong Song Ti gip gidi quyét cac van dé cla nhan loai,
hoac c6 thé 1a mot van dé dic biét nao do.

6. Cau chic nhan loai bang cach xwéng doc bai Dai Khan Nguyén va xwéng Linh tw OM ba lan.
DAl KHAN NGUYEN
T ngudn Anh sang trong Tri Thwong Bé
Cau xin Anh sang tran vao Tri Con ngwoi
Cau xin Anh sang giang xuéng tran gian
T nguén Tinh thwong trong Tam Thwong dé
Cau xin Tinh thwong tran vao Tam Con ngui
Cau xin Pang Christ tré lai tran gian
T Trung tam biét dwoe Y chi Thwong dé
Cau xin Thién Y dan dat y chi nhé bé ciia Con nguwoi
Thién Y ma cac Chan sw déu biét va phung sw
T trung tdm ma ching ta goi la Loai ngwoi
Cau xin Thién Co, Tinh thwong va Anh sang dworc thuc thi
Va cau mong Thién co’ déng kin ctra vao néo ac
Cau xin Anh sang, Tinh thwong va Quyén ning phuc héi Thién co trén Tran gian
OM OM OM
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CANCER SOLAR FIRE MEDITATION
BAI THIEN PINH VE LU’A THAI DUONG KY TRANG TRON CU GIAI -
Danh cho hoc vién (Ban rat gon)

Danh cho bay ngay cda méi ky trdng tron (TT)

Trong ba ngay trwdc ky trang tron, hay tw chuén bi minh. Hay tw tin rang céng viéc ctia nhém sé co hiéu qua
hay mang khat vong rang chang ta dang hé trg' cho Thanh Doan trong cong viéc phung sw the gian; va Cong
hién strc minh vao cong viéc chung. Vao dung ngay trang tron, thién dinh va tiép nhan, nam Iay va gir gin
cac ngudn nang lvong di xudng. Trong ba ngay t|ep theo, hay g|u sw ky vong va niém tin rang cong viéc
nay dang thanh cong, tiép tuc ghi lai bat ky 4nh sang hiéu biét nao nhan dwoc, va lang 18 phan phat cac
ngudn ndng lveng cé dwoc trong khi thién dinh va trong cong viéc hang ngay.

Sw hoa nhip (alignment)
28. Rt lui khai pham nga, hoa nhip véi linh hdn va xac dinh ban than 1a linh hdn nhap thé.
29. Twéng twong linh hdn hoa cling véi linh hén ctia nhom.

30. Hop nhét trong linh hén véi nhirtng nguei tam linh chi nguyén trén thé gidi, véi nhirng nam va niv
thién chi.

31. Hinh dung (visualise) linh hon nhém hoa nhap vao Linh Hon chung clia nhan loai. Nhan thirc rang
khdéng con "linh hon cua t6i va ctia anh’. Nhan thirc mét cach sau sac rang "Khong c6 ai ca ngoai
Ta”.

32. Thay rang Nhém dang hoa hop véi nhivng thé gi¢i minh triét cao ca hon.

33. Trong sy hién dién cta Anh Sang Vi dai nay, hay “cdm nhan” sy hién dién cta cac Huynh Pé Anh
Sang Vi bai, cac Vi Chan Sw, Thanh DBoan clia Hanh tinh cla chung ta.

34. Ty trong tham tam va véi 1ong biét on, ban hay thanh tam danh 1& cac Chan Sw va Burc Christ, DPéang
Chu quéan cta Thanh Boan. OM

35.Nang tu twéng clia ban Ién huwong vé Shamballa, I "Trung tdm noi ma Y chi cta Thwong Dé duoc
hién 16", va, v&i sw ton kinh sau sac nhat va trong sw khiém tén, hoa hop véi sw hién dién ctia Bang
Sanat Kumara dang dirng & trung tam ctia Shamballa.

36. Xuéng linh tw OM dai trong yén lang cuing IGc véi viéc twdng twong ca nhém dwoc thdm dadm néng
lwong tr Ngai.

Hoa nhip v&i cac ngudn ning lwong tam linh tir cac hanh tinh

Hay hinh dung mét cach twéng twong chom sao Cy Gidi v&i vo sbé cac ngdi sao sang trén bau troi, va hoa
nhip vao anh hwéng cla ching. Ban "thdy" dong ndng lwgng cta chom sao tudn chay vao hé mat troi cua
chuing ta, va Mat troi la noi dwgc nhan dong nang lwong d6 dau tién.

13. Ban hoa nhip v&i dong nang lwong dén twr E)ang Thai Duong Thuo’ng Dé, “Trai tim cGa Tinh thuong”
Vi dai, nhan &n twong va thAm nhuan véi ngudn ndng lwong ctia Bac Ai-Minh Triét.

14.Ban hoa nhip v&i dong nang luvong dén ttr sao Hai Vwong (Neptune). Ban nhan duwoc 4n twong va
tham nhuan v&i dong néang Iweng tinh khiét thiéng liéng nay, thay n6 pha hay moi rao can dé nhoém
c6 thé dong hoda v@&i Linh hon duy nhat cta nhan loai.

Tham Thién
Hoa nhip véi dong nang lwong tr chom sao Cu Gidi. C6 gang dé thAm nhuan véi y nghia va phdm chét cia

dc‘>ng nang lwong nay. Sau do, tham thién dwa vao mantram cGa Cung Cy Giai "Toi xay mét ngdi nha sang
suavangu trong dé." (1 build a lighted house and therein dwell)



Lién Hiép Morya cac Truwéng Noi Mdn vé Tham Thién, Hoc tap va Phung Sw

Tai th&i khac Trang tron

Xwéng linh tw OM trong im 1ang vao théi diém chinh xac cta Trang Tron. Trong vai phat im lang tiép theo

(ho&c lau mau tuy sw phan doan clia ban), thdy va cdm nhén ban than va nhém dwoc thAm nhuan trong cac
dong nang lveng ctia chom sao Cuy Giai.

Phéan phéat

7. Hinh dung tinh hinh thé gii va thay nang lwong Cy Giai gilip gii quyét cac van dé cla nhan loai,
hoac c6 thé la moét van dé dac biét nao do.

8. CA&u chuc nhan loai bang cach xuwéng doc bai Pai Khadn Nguyén va xwéng Linh tw OM ba lan.

DAl KHAN NGUYEN

Tl ngudn Anh sang trong Tri Thweng Dé
Céau xin Anh sang tran vao Tri Con ngwoi
Céau xin Anh sang giang xuéng tran gian

Tw ngudn Tinh thwong trong Tam Thwong dé
Cau xin Tinh thwong tran vao Tam Con ngwoi
Cau xin Pang Christ tré lai tran gian

T Trung tam biét dwoc Y chi Thwong dé
Céau xin Thién Y dan dat y chi nhé bé ciia Con nguwoi
Thién Y ma cac Chan sw déu biét va phung sw
Tir trung tdm ma ching ta goi la Loai nguw&i
Cau xin Thién Co, Tinh thwong va Anh sang dworc thye thi
Va cau mong Thién co’ déng kin ctra vao néo ac

Céau xin Anh sang, Tinh thwong va Quyén nang phuc héi Thién co trén Tran gian

OM OM OM



Lién Hiép Morya cac Truwéng Noi Mdn vé Tham Thién, Hoc tap va Phung Sw

LEO SOLAR FIRE MEDITATION

BAI THIEN DINH VE LUA THAI DUONG KY TRANG TRON SU TU
Danh cho hoc vién (Ban rut gon)

Danh cho bay ngay cida méi ky trdng tron (TT)

Trong ba ngay trwdc ky trang tron, hay tw chuén bi minh. Hay tw tin rang cong viéc cta nhém sé c6 hiéu qua
hay mang khat vong rang chung ta dang hé trg cho Thanh Doan trong cong viéc phung sy thé gian; va cbng
hién strc minh vao cong viéc chung. Vao dung ngay trang tron, thién dinh va tiép nhén, nam |4y va gi@ gin
cac ngudn ndng lvong di xudng. Trong ba ngay tiép theo, hay gilr swky vong va niém tin rang cong viéc
nay dang thanh cong, tiép tuc ghi lai bat ky anh sang hiéu biét nao nhan dworc, va lang 1& phan phét cac
ngudn nidng lvong cé dwoc trong khi thién dinh va trong cong viéc hang ngay.

Sw hoa nhip (alignment)
37. Rat lui khéi pham ngé, hoa nhip véi linh hén va xac dinh ban than 1a linh hdn nhap thé.
38. Twéng twong linh hdn hoa cung véi linh hdn ctia nhom.

39. Hop nhét trong linh hén véi nhivng ngudi tam linh chi nguyén trén thé gidi, véi nhirng nam va ni
thién chi.

40. Hinh dung (visualise) linh hén nhém hoa nhap vao Linh Hon chung clia nhan loai. Nhan thic rang
khong con "linh hon cla téi va ctia anh’. Nhan thirc mét cach sau sac rang "Khéng c6 ai ca ngoai
Ta".

41. Thay rang Nhém dang hoa hop véi nhirng thé gi¢i minh triét cao ca hon.

42. Trong sy hién dién ctia Anh Sang Vi dai nay, hay cdm nhan” sy hién dién cta cac Huynh P& Anh
Sang Vi bai, cac Vi Chan Sw, Thanh Boan ctia Hanh tinh cla chung ta.

43. Ty trong thAm tam va véi long biét on, ban hay thanh tdm danh |& cac Chan Sw va Bac Christ, Pang
Chu quéan cta Thanh Boan. OM

44.Nang tv twéng cla ban I&n hudng vé Shamballa, 1a "Trung tam noi ma Y chi ciia Thuong Dé dugc
hién 16", va, v&i sw ton kinh sau sac nhat va trong sy khiém tén, hoa hop véi sy hién dién ctia Bang
Sanat Kumara dang ding & trung tam ctia Shamballa.

45. Xwéng linh tw OM dai trong yén lang cuing lGc véi viéc twéng twong cd nhém dwoc thAm dam néng
lwong tir Ngai.

Hoa nhip v&i cac ngudn ning lwong tam linh tir cac hanh tinh

Hay hinh dung mét cach twéng twong chom sao Sw T (Leo) v&i vo sb cac ngdi sao sang trén bau trdi, va
hoa nhip vao anh hwéng cta ching. Ban "thay" dong nang lvong cla chom sao tuén chay vao hé mat troi
clia chlng ta, va Mat tr&i la noi dwoc nhan dong nang lwgong dé dau tién.

15. Ban hoa nhip v&i dong nang lwong dén to Dang Thai Dwong Thu’o’ng Dé, “Trai tim cGa Tinh thwong”
vi dai, nhan &n twong va thAm nhuan véi ngudn nang luveng cta Bac Ai-Minh Triét.

16. Ban hoa nhip v&i dong nang lvong dén t» Mat trovi vat chéat (Physcical Sun), nhan &n twong va thdm
nhuan vé&i ngudn nang lweng 4m ap va sinh dong.

17.Ban hoa nhip v&i dong néng lwvong dén t “Trai Tim cGa Mat troi” (Heart of the Sun) thdng qua Hai
Vwong Tinh, tiép nhan an twong va thAm nhuan véi tinh thwong thiéng liéng tinh t& va nhay cam.

18. C6 dé nhan thirc rang, vé mat Chon than, ngdi nha that s cla ban & bén trong mat tr&i. Hoa nhip
véi dong nang lwong dén tlr “Mét troi Tinh Than” (Spiritual Sun). Ban nhan duwoc an twong va thAdm
nhuén v&i dong nang lwong tinh khiét cta Tinh thwong Thiéng Lléng té vi nay, thdy n6 mé réng tam
thirc cGia cd nhém, gilp ching ta ddng hoa véi Linh hén duy nhét cta nhan loai.

Tham Thién
Hoa nhip v&i dong nang lwong tiv chom sao Sw T&. Cb gang dé thdm nhuan véi y nghia va pham chét cda

dong néng lwong nay. Sau do, tham thién dwa vao mantram cGa Cung Sw T& "Toi la Cédi D6 va Cai Do la
T6i." (I am That, and That am I)



Lién Hiép Morya cac Truwéng Noi Mdn vé Tham Thién, Hoc tap va Phung Sw

Tai th&i khac Trang tron

Xuwéng linh tw OM trong im 18ng vao thoi diém chinh xac cia Tréng Tron (hodc tai bat ky thoi diém nao ban
ban c6 thé sn sang néu ban khong thé tham thién vao thoi diém chinh xac). Trong vai phuat im lang tiép theo
(ho&c 1au mau tuy sw phan doan cuta ban), cb dé thdy ban than ban va nhém dwoc thAm nhuan trong cac
dong nang lwong clia chom sao Sw Tir.

Phan phat

9. Hinh dung tinh hinh thé giéi va thdy nang lwong Sw T gilp gidi quyét cac van dé cla nhan loai,
hoac c6 thé la moét van dé dac biét nao do.

10. CAu chic nhan loai bang cach xwéng doc bai Dai Khdn Nguyén va xwéng Linh tw OM ba lan.

DAI KHAN NGUYEN

Tl ngudn Anh sang trong Tri Thweng Dé
Cau xin Anh sang tran vao Tri Con ngwoi
Cau xin Anh sang giang xuong tran gian

Tir nguon Tinh thwong trong Tam Thwong dé
Cau xin Tinh thwong tran vao Tam Con ngwoi
Cau xin Pang Christ tré lai tran gian

Tl Trung tam biét dwoc Y chi Thwong dé
Cau xin Thién Y dan dat y chi nhé bé ctia Con ngwoi
Thién Y ma cac Chan sw déu biét va phung sw
Ttr trung tdm ma chung ta goi la Loai nguw&i
Cau xin Thién Co, Tinh thwong va Anh sang dworc thue thi
Va cau mong Thién co’ déng kin ctra vao néo ac

Céau xin Anh sang, Tinh thwong va Quyén nang phuc héi Thién co trén Tran gian

OM OM OM



Lién Hiép Morya cac Truwéng Noi Mdn vé Tham Thién, Hoc tap va Phung Sw

Virgo SOLAR FIRE MEDITATION

BAI THIEN DINH VE LU’A THAI DUONG KY TRANG TRON XU NU
Danh cho hoc vién (Ban rat gon)

Danh cho bay ngay cda méi ky tréng tron (TT)

Trong ba ngay trwdc ky trang tron, hay tw chuén bi minh. Hay tw tin rang cong viéc cta nhém sé c6 hiéu qua
hay mang khat vong rang chung ta dang hé trg cho Thanh Doan trong cong viéc phung sw thé glan va cong
hién stre minh vao cong viéc chung. Vao dung ngay trang tron, thién dinh va t|ep nhdn, nam |4y va gi® gin
cac nguén nang lwong di xudng. Trong ba ngay t|ep theo, hay glu swky vong va niém tin rang cong viéc
nay dang thanh cong, tiép tuc ghi lai bat ky anh sang hiéu biét nao nhan dwoc, va lang & phan phat cac
ngudn nang luwong cé dwoc trong khi thién dinh va trong cong viéc hang ngay.

Sw hoa nhip (alignment)
46. Rat lui khéi pham ngé, hoa nhip véi linh hén va xac dinh ban than 1a linh hdn nhap thé.
47. Twéng twong linh hdn hda ciing véi linh hén ctia nhom.

48. Hop nhét trong linh hén véi nhivng ngwdi tdm linh chi nguyén trén thé gidi, véi nhirng nam va niv
thién chi.

49. Hinh dung (visualise) linh hdn nhém hoa nhap vao Linh Hon chung ctia nhan loai. Nhan thirc rang
khdng con "linh hon cla tdi va ctdia anh’. Nhan thirc mét cach sau sac rang "Khdng c6 ai ca ngoai
Ta".

50. Thay rang Nhém dang hoa hop véi nhivng thé gi¢i minh triét cao ca hon.

51. Trong sv hién dién ctia Anh Sang Vi dai nay, hay cém nhan” sy hién dién cta cac Huynh Bé Anh
Sang Vi bai, cac Vi Chan Sw, Thanh DBoan clia Hanh tinh cla chung ta.

52. Ty trong tham tam va véi long biét on, ban hay thanh tdm danh |& cac Chan Sw va Dlc Christ, Pang
Chu quéan cta Thanh Boan. OM

53.Nang tw twdng cda ban Ién hu’é’ng,vé Shamballa, 1a "Trung tdm noi ma Y chi ctia Thwong Dé duoc
hién 16", va, v@i s ton kinh sau sac nhat va trong sw khiém tén, hoa hop véi sw hién dién ctia Dang
Sanat Kumara dang dirng & trung tam ctia Shamballa.

54. Xwéng linh tw OM dai trong yén 1&ng cung ldc véi viéc twdng twong ca nhém duoc thAm dadm nang
lwong tr Ngai.

Hoa nhip v&i cac ngudn ning lwong tam linh tir cac hanh tinh

Hay hinh dung mét cach tué’ng twong chom sao X& Ni¥ (Virgo) véi vo sb cac ngdi sao sang trén bau trdi, va
hoa nhip vao anh huéng cla ching. Ban "thay" dong nang lwong clia chom sao tuén chay vao hé mat troi
cla chdng ta, va Mat troi la noi dwgc nhan dong nang lwong doé dau tién.

19. Ban hoa nhip v&i dong nang lwvong dén twr E)ang Thai Dwong Thuo’ng D&, “Trai tim cta Tinh thwong”
Vi dai, nhan &n twong va thAm nhuan véi ngudn ndng lwong ctia Bac Ai-Minh Triét.

20. Ban hoa nhip vé&i dong ndng luvgng thong tué phan bién dén tlr sao Thay (Mercury.)
21.Ban hoa nhip dong nang lwgng tr Vulcan théng qua Mat Trang

22.Ban hoa nhip véi dong nang luong tir Sao Moc (Jupier). Nhan &n twong va tham nhuan véi ngudn
nang lwgng tinh khiét cta tinh thwong va minh triét. Thay n6 mé rong tam thirc cia nhom va va gitp
chlng ta dong héa véi Linh hon duy nhat cia nhan loai.

Tham Thién
Hoa nhip véi dong néng lwong tr chom sao X N&. C6 gang dé& thAm nhuan véi y nghia va phadm chét cta

dong nang lvong nay. Sau dd, tham thién dwa vao mantram cia Cung X& N "Toi |& Me va Con. Toi &
Thuwong dé. Toi la Véat chat.” (I am the Mother and the Child. I, God, | matter am).



Lién Hiép Morya cac Truwéng Noi Mdn vé Tham Thién, Hoc tap va Phung Sw

Tai thoi diém chinh xac cta Tring tron

Xwong linh ty OM trong im 1dng vao thoi diém chinh xac cla Trang Tron (hoac tai bét ky thoi diém nao ban
ban c6 thé s&n sang néu ban khong thé tham thién vao thoi diém chinh xac). Trong vai phatim lang tiép theo

(ho&c lau mau tuy sw phan doan cla ban), thdy ban than ban va nhém dwoc thAm nhuan trong cac dong
nang lwong clia chom sao X Niv.

Phéan phéat

11. Hinh dung tinh hinh thé gioi va thay nang lvong Xt NI gitp gidi quyét cac van dé cta nhan loai,
hoac c6 thé la moét van dé dac biét nao do.

12. Cau chic nhan loai béng cach xwéng doc bai Bai Khan Nguyén va xwéng Linh tw OM ba lan.

PAI KHAN NGUYEN
T nguén Anh sang trong Tri Thwong Dé
Céu xin Anh sang tran vao Tri Con nguwoi
Cau xin Anh sang giang xuéng tran gian
T nguédn Tinh thwong trong Tam Thwong dé
Céau xin Tinh thwong tran vao Tam Con nguwoi
Cau xin Pang Christ tré lai tran gian
Tl Trung tdm biét dwoc Y chi Thwong dé
Cau xin Thién Y dan dat y chi nhé bé cta Con ngwoi
Thién Y ma cac Chan sw déu biét va phung sw
T trung tdm ma ching ta goi la Loai ngwei
Cau xin Thién Co, Tinh thwong va Anh sang dworc thuc thi
Va cau mong Thién co déng kin ctra vao néo ac
Céau xin Anh sang, Tinh thwong va Quyén nang phuc héi Thién co trén Tran gian
OM OM OM



Lién Hiép Morya cac Truwéng Noi Mdn vé Tham Thién, Hoc tap va Phung Sw

LIBRA SOLAR FIRE MEDITATION

BAI THIEN DINH VE LUA THAI DUONG
KY TRANG TRON THIEN XUNG
Danh cho hoc vién (Ban ruat gon)

Danh cho bay ngay cda méi ky tréng tron (TT)

Trong ba ngay trwdc ky trang tron, hay tw chuén bi minh. Hay tw tin réng céng viéc ctia nhém sé co hiéu qua;
hay mang khat vong rang chang ta dang hé trg' cho Thanh Doan trong cong viéc phung sw the gian; va Cong
hién strc minh vao cong viéc chung. Vao dung ngay trang tron, thién dinh va tiép nhan, nam Iay va gir gin
cac ngudn nang lwong di xubng. Trong ba ngay tiép theo, hay gilr st ky vong va niém tin rang céng viéc
nay dang thanh cong, tiép tuc ghi lai bat ky anh sang hiéu biét nao nhan dwoc, va lang 18 phan phat cac
ngudn nang luwong c6 dwoc trong khi thién dinh va trong cong viéc hang ngay.

Sw hoa nhip (alignment)
55. Rat lui khéi pham ngé, hoa nhip véi linh hén va xac dinh ban than 1a linh hdn nhap thé.
56. Twdng twong linh hdn hda cing véi linh hén ctia nhom.

57.Hop nhét trong linh hén véi nhirtng nguoi tam linh chi nguyén trén thé gidi, véi nhirng nam va niv
thién chi.

58. Hinh dung (visualise) linh hon nhém hoa nhap vao Linh Hon chung clia nhan loai. Nhan thirc rang
khdéng con "linh hon cua t6i va ctia anh’. Nhan thirc mét cach sau sac rang "Khong c6 ai ca ngoai
Ta”.

59. Thay rang Nhém dang hoa hop véi nhivng thé gi¢i minh triét cao ca hon.

60. Trong sw hién dién cta Anh Sang Vi dai nay, hay “cdm nhan” sw hién dién cGa cac Huynh Bé Anh
Sang Vi bai, cac Vi Chan Sw, Thanh DBoan clia Hanh tinh cla chung ta.

61. Tw trong thAm tAm va véi long biét on, ban hay thanh tam danh 1& cac Chan Sw va Bc Christ, Dang
Chu quan cta Thanh Boan. OM

62.Nang tu twéng cla ban Ién huvong vé Shamballa, I "Trung tdm noi ma Y chi cta Thwong Dé duoc
hién 16", va, v&i sw ton kinh sau sac nhat va trong sw khiém tén, hoa hop véi sw hién dién cta Bang
Sanat Kumara dang dirng & trung tam ctia Shamballa.

63. Xwéng linh tw OM dai trong yén l&ng clng ldc véi viée twéng twong cd nhém duoc thdm dam nang
lwong tr Ngai.

Hoa nhip v&i cac ngudn ning lwong tam linh tir cac hanh tinh

Hay hinh dung mét cach twdng tu’o’ng chom sao Thién Xtng (Libra) véi v sd cac ngdi sao sang trén bau
tr&i, va hoa nhip vao anh huéng cla ching. Ban "thay" dong nang lwgng cua chom sao tudn chay vao hé mat
tr&i cGa ching ta, va Mat troi 1a noi dwoce nhan dong ndng lvong dé dau tién.

23. Ban hoa nhip v&i dong nang lwong dén twr E)ang Thai Duong Thuo’ng Dé, “Trai tim cGa Tinh thuong”
Vi dai, nhan &n twong va thAm nhuan véi ngudn ndng lwong ctia Bac Ai-Minh Triét.

24.Ban hoa nhip véi dong ndng lwong dén tir sao Kim (Mercury), tiép nhan &n twong va thAm nhuan véi
manh lwc tdng cwdng my 1é tr sao Kim.

25.Ban hoa nhip v&i dong néang luwong dén tlr hanh tinh sao Thién Vwong (Uranus), nhan an tuwong va
thdm nhuan véi ngudn nang lwong lam "thirc tinh tinh than" (awakening) cGa Thién Vwong Tinh.

26.Ban hoa nhip v&i dong nang luvgng tr tv hanh tinh sao Thé (Saturn) vi Huan Suw vi dai. Nhan an
twong va dwoc thAm nhuan véi dong nang lwvong tinh khiét cla tri tué cao ca. Thay n6 gan két tam
thirc ctia nhdm va gilp ching ta ddng héa véi Linh hén duy nhat cta nhan loai.

Tham Thién



Lién Hiép Morya cac Truwéng Noi Mdn vé Tham Thién, Hoc tap va Phung Sw

Hoa nhip v&i dong nang lwong tir chom sao Thién Xirng. C6 gang dé tham nhuan véi y nghfa va pham chét
cua dong nang lwgng nay. Sau dd, tham thien dwa vao mantram ctua Cung Thién Xtng " Téi chon con duong
dan dén gitra hai tuyén luc Ion.” (I choose the way that leads between the two great lines of force).

Tai thi diém chinh xac cla Tring tron

Xuwéng linh tw OM trong im 18ng vao thoi diém chinh xac cta Tréng Tron (hodc tai bat ky thoi diém nao ban
ban c6 thé sdn sang néu ban khdng thé tham thién vao thdi diém chinh xac). Trong vai phut im lang tiép theo
(ho&c lau mau tuy sy phan doan cla ban), thdy ban than ban va nhém dwoc thAm nhuan trong cac dong
nang lwong clia chom sao Thién Xirng.

Phéan phéat

13. Hinh dung tinh hinh thé gii va thay nang lwong Thién Xng gilp giai quyét cac van dé cia nhan
loai, hodc c6 thé 1a mdt van dé dac biét nao dé.

14. Cau chic nhan loai bdng cach xwéng doc bai Dai Khan Nguyén va xwéng Linh tw OM ba lan.
DAI KHAN NGUYEN
T nguén Anh sang trong Tri Thwong Dé
Céau xin Anh sang tran vao Tri Con nguwoi
Cau xin Anh sang giang xuéng tran gian
Ttr nguodn Tinh thwong trong Tam Thwong dé
Cau xin Tinh thwong tran vao Tam Con nguwoi
Cau xin Pang Christ tré lai tran gian
T Trung tam biét dworc Y chi Thwong dé
Cau xin Thién Y dan dat y chinhé bé ctia Con ngwoi
Thién Y ma cac Chan sw déu biét va phung sw
T trung tdm ma ching ta goi la Loai ngwoi
Cau xin Thién Co, Tinh thwong va Anh sang dworc thyc thi
Va cau mong Thién co déng kin ctra vao néo ac
Céau xin Anh sang, Tinh thwong va Quyén nang phuc héi Thién co trén Tran gian
OM OM OM



Lién Hiép Morya cac Truwéng Noi Mdn vé Tham Thién, Hoc tap va Phung Sw

SCORPIO SOLAR FIRE MEDITATION

BAI THIEN DINH VE LU’A THAI DUONG KY TRANG TRON HO CAP
Danh cho hoc vién (Ban rat gon)

Danh cho bay ngay cida méi ky trdng tron (TT)

Trong ba ngay truwéc ky tréng tron, hay tw chuan bi minh. Hay tw tin rdng cong viéc cia nhoém sé c6 hiéu qua;
hay mang khat vong rang chung ta dang hé trg cho Thanh Doan trong céng viéc phung sy thé gian; va cong
hién strc minh vao cong viéc chung. Vao dung ngay trang tron, thién dinh va tiép nhan, nam Iay va gitr gin
cac ngudn nang lwong di xudng. Trong ba ngay tiép theo, hay gilr sw ky vong va niém tin rdng coéng viéc
nay dang thanh cong, tiép tuc ghi lai bat ky anh sang hiéu biét nao nhan dwoc, va lang 18 phan phat cac
ngudn nang lwong cé dwoc trong khi thién dinh va trong cong viéc hang ngay.

Sw hoa nhip (alignment)

64. RUt lui khai pham ngé, hoa nhip véi linh hén va xac dinh ban than 1a linh hdn nhap thé.

65

67.

68.

69.

70.

71.

72.

. Twédng twong linh hén hoa cling véi linh hén cta nhém.
66.

Hop nhét trong linh hdn véi nhirtng ngwdi tam linh chi nguyén trén thé gidi, véi nhixng nam va ni
thién chi.

Hinh dung (visualise) linh hén nhém hoa nhap vao Linh Hon chung cda nhan loai. Nhan thirc rang
khéng con “linh hén cuta toéi va clia anh’. Nhan thi/c mét cach sau sac rang "Khéng cé ai ca ngoai
Ta”.

Théy rdng Nhém dang hoa hop véi nhivng thé gi¢i minh triét cao ca hon.

Trong sw hién dién cGa Anh Sang Vi dai nay hay “cdm nhdn” sw hién dién cla cac Huynh Bé Anh
Sang Vi Dai, cac Vi Chan Sw, Thanh Doan ciia Hanh tinh clia ching ta.

Tw trong tham tam va véi 1ong biét on, ban hay thanh tam danh 1& cac Chan Sw va Buc Christ, DPéang
Chu quéan cta Thanh Boan. OM

Nang tw twdng cGa ban 1én hwéng vé Shamballa, Ia "Trung tam noi ma Y chi clia Thwong Dé duoc
hién 16", va, v&i sw ton kinh sau sac nhat va trong sw khiém tén, hoa hop v&i sy hién dién clia Bang
Sanat Kumara dang ding & trung tam ctia Shamballa.

Xwéng linh tw OM dai trong yén lang cung lGc véi viéc twdng twong cd nhém dwoc thAm dadm néng
lwong tir Ngai.

Hoa nhip v&i cac ngudn ning lwong tam linh tir cac hanh tinh

Hay hinh dung mét cach twdng twong chom sao Hb6 Céap (Scorp) v&i vo sb cac ngdi sao sang trén bau troi, va
hoa nhip vao anh hwéng cla ching. Ban "thay" dong nang luwgng cta chom sao tudn chay vao hé mat troi
clia chlng ta, va Mat tr&i la noi dwoc nhan dong nang lwong dé dau tién.

27.

28.

29

30.

Ban hoa nhip v&i dong nang lwong dén to Dang Thai Dwong Thu’o’ng Dé, “Trai tim cGa Tinh thwong”
vi dai, nhan &n twong va thAm nhuan véi ngudn nang lweng cia Bac Ai-Minh Triét.

Ban hoa nhip v&i dong nang luvong dén tir hanh tinh sao Hoa (Mars), nhan 4n twong va dwoc thdm
nhuan v&i ménh lwc hirng khéi va tang cwdng sy can dam.

.Ban hoa nhip v&i dong ndng lwong dén tir sao Diém vuwong va nhan &n twong va thAm nhuan trong

nang lwong mang tinh chét thanh loc nay.

Ban hoa nhip v&i dong nang lwgng dén tir sao Thuy. Nhan an twong va thdm nhuan trong dong nang
lwgng tinh khiet cla anh sang khai ngé va thong tué nay. Thay n6 soi sang tam thirc cda nhém va
va giup chang ta dong hda v&i Linh hon duy nhat cda nhéan loai.



Lién Hiép Morya cac Truwéng Noi Mdn vé Tham Thién, Hoc tap va Phung Sw

Tham Thién

Hoa nhip véi dong nang lwong tir chom sao H6 Cap. C6 géng dé thdm nhuan voi y nghia va phdm chét cla
dong nang lwgng nay. Sau do, tham thien dwa vao mantram cta Cung HO Cap "T6i la chién si, va tr trdn
chién, Toi xuat hién trong chién thang” (Warrior | am, and from the battle | emerge triumphant)

Tai thoi diém chinh xac cta Trang tron

Xwéng linh tw OM trong im 18ng vao thoi diém chinh xac ctia Trang Tron (hodc tai bat ky thdi diém nao ban
ban c6 thé s&n sang néu ban khéng thé tham thién vao thdi diém chinh xac). Trong vai phit im 13ng tiép theo
(ho&c lau mau tuy sw phan doan cla ban), thdy ban than ban va nhém dwoc thAm nhuan trong cac dong
nang lwong ctia chdom sao HS Cap.

Phan phéat

15. Hinh dung tinh hinh thé gi&i va thy nang lwong H6 Cap gilp giai quyét cac van dé cta nhan loai,
hoac c6 thé 1a mot van dé dic biét nao do.

16. Cau chic nhan loai bang cach xwéng doc bai Dai Khdn Nguyén va xuwéng Linh tw OM ba lan.

DAl KHAN NGUYEN
T ngudn Anh sang trong Tri Thwong Bé
Cau xin Anh sang tran vao Tri Con ngwoi
Cau xin Anh sang giang xuéng tran gian
T nguén Tinh thwong trong Tam Thwong dé
Cau xin Tinh thwong tran vao Tam Con ngui
Cau xin Pang Christ tré lai tran gian
T Trung tam biét dwoe Y chi Thwong dé
Cau xin Thién Y dan dat y chi nhé bé ciia Con nguwoi
Thién Y ma cac Chan sw déu biét va phung sw
T trung tdm ma ching ta goi la Loai ngwoi
Cau xin Thién Co, Tinh thwong va Anh sang dworc thuc thi
Va cau mong Thién co’ déng kin ctra vao néo ac
Cau xin Anh sang, Tinh thwong va Quyén ning phuc héi Thién co trén Tran gian
OM OM OM



Lién Hiép Morya cac Truwéng Noi Mdn vé Tham Thién, Hoc tap va Phung Sw

SAGITTARIUS SOLAR FIRE MEDITATION
BAI THIEN DINH VE LUA THAI DUONG KY TRANG TRON NHAN MA -
Danh cho hoc vién (Ban rat gon)

Danh cho bay ngay cda méi ky trdng tron (TT)

Trong ba ngay trwdc ky trang tron, hay tw chuén bi minh. Hay tw tin rang céng viéc ctia nhém sé co hiéu qua
hay mang khat vong rang chang ta dang hé trg' cho Thanh Doan trong cong viéc phung sw the gian; va Cong
hién strc minh vao cong viéc chung. Vao dung ngay trang tron, thién dinh va tiép nhan, nam Iay va gir gin
cac ngudn nang lvong di xudng. Trong ba ngay tlep theo, hay g|u sw ky vong va niém tin rang cong viéc
nay dang thanh cong, tiép tuc ghi lai bat ky 4nh sang hiéu biét nao nhan dwoc, va lang 18 phan phat cac
ngudn ndng lveng cé dwoc trong khi thién dinh va trong céng viéc hang ngay.

Sw hoa nhip (alignment)
73. Rt lui khai pham nga, hoa nhip véi linh hdn va xac dinh ban than 1a linh hdn nhap thé.
74. Twéng twong linh hdn hoa cling véi linh hén ctia nhom.

75. Hop nhét trong linh hén véi nhivtng ngwdi tam linh chi nguyén trén thé gidi, véi nhivtng nam va niv
thién chi.

76. Hinh dung (visualise) linh hon nhém hoa nhap vao Linh Hon chung cda nhan loai. Nhan thirc rang
khdéng con "linh hon cua t6i va ctia anh’. Nhan thirc mét cach sau sac rang "Khong c6 ai ca ngoai
Ta”.

77. Thay rang Nhém dang hoa hop véi nhivng thé gi¢i minh triét cao ca hon.

78. Trong sw hién dién cta Anh Sang Vi dai nay, hay “cdm nhan” sw hién dién cta cac Huynh D& Anh
Sang Vi bai, cac Vi Chan Sw, Thanh DBoan clia Hanh tinh cla chung ta.

79. Tw trong tham tam va véi long biét on, ban hay thanh tam danh 1& cac Chan Sw va Buc Christ, DPéang
Chu quéan cta Thanh Boan. OM

80.Nang tu twdng clia ban Ién huwong vé Shamballa, I "Trung tdm noi ma Y chi cta Thwong Dé duoc
hién 16", va, v&i sw ton kinh sau sac nhat va trong sw khiém tén, hoa hop véi sw hién dién cla Bang
Sanat Kumara dang dirng & trung tam ctia Shamballa.

81. Xuwéng linh tw OM dai trong yén lang cuing IGc véi viéc twdng twong cad nhém dwoc thAm dadm néng
lwong tr Ngai.

Hoa nhip vé&i cac ngudn ndng lwong tam linh tie cac hanh tinh

Hay hinh dung mét cach twéng twong chom sao Nhan M véi vd sb cac ngdi sao sang trén bau tréi, va hoa
nhip vao anh hwéng cla ching. Ban "thdy" dong ndng lwgng cta chom sao tudn chay vao hé mat troi cua
chuing ta, va Mat troi la noi dwgc nhan dong nang lwong d6 dau tién.

31.Ban hoa nhip v&i dong chady nang lwong dén tr Pang Thai Duwong Thuong Dé, “Trai tim cua tinh
thwong” vi dai, nhan 4n twong va thAm nhuan véi nhixng ngudn ndng lwong clta Bac Ai-Minh triét.

32.Ban hoa nhip v&i dong nang lwong tlr Sao Méc (Jupier), nhan an twong va thAm nhuan véi ngudn
nang lweng clda s m@ rong va nang cao.

33.Ban hoa nhip véi dong nang lwong dén tir khia canh tinh than clia Vi Cha té cta Trai Dat; nhan an
twong va tham nhuan véi dong nang lwgng sang sudt va hoa nhap.

34.Ban hoa nhip dong nang lweng tir khia canh tinh than ctia Vi Cha té Hoa tinh. Nhan gay an twong va
tham nhuan voi dong chay tinh khiet nay cta sy hién dang va cha nghia ly twéng tinh than; thay no
mé& réng tam thirc cla cd nhém, gilp ching ta déng hoa vé&i Linh hon duy nhat ctia nhan loai.

Tham Thién

Hoa nhip v&i dong ndng lwong tir chom sao Nhan Ma. C géng dé thdm nhuan véi y nghia va phdm chét cta
nang lwong nay. Sau dé, thién dinh dwa vao mantram chd dao ctia cung Nhan Ma "Ta thay muc tiéu, Ta dat
dwoc muc tiéu, va ta lai thady mét muc tiéu khac.” (I see the goal. | reach the goal and see another).



Lién Hiép Morya cac Truwéng Noi Mdn vé Tham Thién, Hoc tap va Phung Sw

Tai th&i khac Tring tron

Xwéng linh tw OM trong im 1ang vao théi diém chinh xac cta Trang Tron. Trong vai phut im lang tiép theo

(hoac lau mau tuy sy phan doan cda ban), thdy va cdm nhan ban than va nhém dwoc thAm nhuan trong cac
dong nang lvgng cta chom sao Nhan Ma.

Phan phat

17. Hinh dung tinh hinh thé gi¢i va thay nang lwgng Nhan Ma gilp gidi quyét cac van dé cda nhan loai,
hoac c6 thé la moét van dé dac biét nao do.

18. Cau chic nhan loai bdng cach xwéng doc bai Dai Khdn Nguyén va xwéng Linh tw OM ba 1an

PAI KHAN NGUYEN

Tl ngudn Anh sang trong Tri Thweng Dé
Cau xin Anh sang tran vao Tri Con ngwoi
Cau xin Anh sang giang xuong tran gian

Tw ngudn Tinh thwong trong Tam Thwong dé
Cau xin Tinh thwong tran vao Tam Con ngwoi
Cau xin Bbang Christ tré& lai tran gian

T Trung tam biét dwoc Y chi Thwong dé
Céau xin Thién Y dan dat y chi nhé bé ciia Con nguwoi
Thién Y ma cac Chan sw déu biét va phung sw
Tir trung tdm ma ching ta goi la Loai nguw&i
Cau xin Thién Co, Tinh thwong va Anh sang dworc thyc thi
Va cau mong Thién co’ déng kin ctra vao néo ac

Cau xin Anh sang, Tinh thwong va Quyén nidng phuc hoéi Thién co trén Tran gian

OM OM OM



Lién Hiép Morya cac Truwéng Noi Mdn vé Tham Thién, Hoc tap va Phung Sw

CAPRICORN SOLAR FIRE MEDITATION
BAI THIEN PINH VE LUA THAI DUONG KY TRANG TRON MA KET -
Danh cho hoc vién (Ban rat gon)

Danh cho bay ngay cda méi ky trdng tron (TT)

Trong ba ngay trwdc ky trang tron, hay tw chuén bi minh. Hay tw tin rang coéng viéc ctia nhém sé co hiéu qua
hay mang khat vong rang chang ta dang hé trg' cho Thanh Doan trong cong viéc phung sw the gian; va Cong
hién strc minh vao cong viéc chung. Vao dung ngay trang tron, thién dinh va tiép nhan, nam Iay va gir gin
cac ngudn nang lvong di xubng. Trong ba ngay t|ep theo, hay g|u sw ky vong va niém tin rang cong viéc
nay dang thanh cong, tiép tuc ghi lai bat ky 4nh sang hiéu biét nao nhan dwoc, va lang 18 phan phat cac
ngudn ndng lveng cé dwoc trong khi thién dinh va trong céng viéc hang ngay.

Sw hoa nhip (alignment)
82. Rut lui khéi pham ng4, hoa nhip véi linh hén va xac dinh ban than 1a linh hdn nhap thé.
83. Twéng twong linh hdn hda ciing véi linh hén cta nhom.

84.Hop nhét trong linh hén véi nhirng nguwei tam linh chi nguyén trén thé gidi, véi nhirng nam va niv
thién chi.

85. Hinh dung (visualise) linh hon nhém hoa nhap vao Linh Hon chung clia nhan loai. Nhan thirc rang
khdéng con "linh hon cua t6i va ctia anh’. Nhan thirc mét cach sau sac rang "Khong c6 ai ca ngoai
Ta”.

86. Thay rang Nhém dang hoa hop véi nhivng thé gi¢i minh triét cao ca hon.

87. Trong su hién dién cta Anh Sang Vi dai nay, hay “cdm nhan” sw hién dién cta cac Huynh D& Anh
Sang Vi bai, cac Vi Chan Sw, Thanh DBoan clia Hanh tinh cla chung ta.

88. Ty trong tham tam va véi 1ong biét on, ban hay thanh tam danh 1& cac Chan Sw va Buc Christ, DPéang
Chu quéan cta Thanh Boan. OM

89.Nang tu twéng clia ban Ién huwong vé Shamballa, I "Trung tdm noi ma Y chi cta Thwong Dé duoc
hién 16", va, v&i sw ton kinh sau sac nhat va trong sw khiém tén, hoa hop véi sw hién dién cla Bang
Sanat Kumara dang dirng & trung tam ctia Shamballa.

90. Xuwéng linh tw OM dai trong yén lang cung IGc véi viéc twdng twong ca nhém dwoc thAm dadm néng
lrong tr Ngai.

Hoa nhip vé&i cac ngudn ndng lwong tam linh tie cac hanh tinh

Hay hinh dung mét cach tuwdng twong chom sao Ma Két véi vo sb cac ngdi sao sang trén bau trdi, va hoa
nhip vao anh hwéng cla ching. Ban "thdy" dong ndng lweng cta chom sao tudn chay vao hé mat troi cua
chuing ta, va Mat troi la noi dwgc nhan dong nang lwong d6 dau tién.

35.Ban hoa nhip v&i dong chady nang lwong dén tw E)ang Thai Dwong Thucng Dé, “Trai tim cla tinh
thwong” vi dai, nhan 4n twong va thAm nhuan véi ngudn nang lwong cta Bac Ai-Minh triét.

36. Ban hoa nhip v&i dong nang luvgng tir tiv hanh tinh Thé Tinh (Saturn), nhan &n twong va dwoc thadm
nhuan v&i nang lweng cda tri tué tam linh/tinh than.
37.Ban hoa nhip dong nang lwong tl sao Kim (Venus). Nhan 4n twong va thdm nhuan véi dong chay
tinh khiét cua tinh yéu tri tug, thay n6 mé rong tam thirc cua nhom va gidp ching ta dong hoa voi
Linh hén duy nhat ctia nhan loai.
Tham Thién

Hoa nhip véi dong néng lwong tr chom sao Ma Két. Cé géng dé thAm nhuén véi y nghia va phdm chét cia
dong nang lwong nay. Sau dé, thién dinh dwa vao mantram cta cung Ma Két "Toi chim trong Anh sang
Cao Ca, thé nhwng t6i quay lwng lai anh sang dé" (Lost am | in light supernal, yet on that light | turn
my back), hwéng téi nhan loai con dang chat vat va gidp d& tat ca vuot qua bong téi.

Tai th&i khac Trang tron



Lién Hiép Morya cac Truwéng Noi Mdn vé Tham Thién, Hoc tap va Phung Sw

Xwéng linh tw OM trong im 1ang vao théi diém chinh xac cGa Trang Tron. Trong vai phut im lang tiép theo

(hoac lau mau tuy sw phan doan cta ban), thdy va cdm nhdan ban than va nhoém dwoc thAm nhuan trong cac
dong nang lwong cta chom sao Ma Két.

Phan phat

19. Hinh dung Vé tinh hinh thé gii va thdy nang lvong Ma Két gilp giai quyét cac van dé cla nhan loai
hoac c6 thé la moét van dé dac biét nao do.

20. C4u chic nhan loai bang cach doc bai Pai Khan Nguyén va xwéng Linh tw OM ba lan.

DAl KHAN NGUYEN

Tl ngudn Anh sang trong Tri Thweng Dé
Céu xin Anh sang tran vao Tri Con ngwoi
Cau xin Anh sang giang xuéng tran gian

Tw ngudn Tinh thwong trong Tam Thwong dé
Cau xin Tinh thwong tran vao Tam Con ngwoi
Cau xin Bang Christ tr& lai tran gian

T Trung tam biét dwoc Y chi Thwong dé
Cau xin Thién Y dan dat y chi nhé bé ciia Con nguwoi
Thién Y ma cac Chan sw déu biét va phung sw
Tir trung tdm ma ching ta goi la Loai nguw&i
Cau xin Thién Co, Tinh thwong va Anh sang dworc thyc thi
Va cau mong Thién co’ déng kin ctra vao néo ac

Cau xin Anh sang, Tinh thwong va Quyén nidng phuc hoéi Thién co trén Tran gian

OM OM OM



Lién Hiép Morya cac Truwéng Noi Mdn vé Tham Thién, Hoc tap va Phung Sw

AQUARIUS SOLAR FIRE MEDITATION
BAI THIEN DINH VE LU’A THAI DUONG KY TRANG TRON BAO BIiNH -
Danh cho hoc vién (Ban rat gon)

Danh cho bay ngay cda méi ky trdng tron (TT)

Trong ba ngay trwdc ky trang tron, hay tw chuén bi minh. Hay tw tin rang coéng viéc ctia nhém sé co hiéu qua
hay mang khat vong rang chang ta dang hé trg' cho Thanh Doan trong cong viéc phung sw the gian; va Cong
hién strc minh vao cong viéc chung. Vao dung ngay trang tron, thién dinh va tiép nhan, nam Iay va gir gin
cac ngudn nang lwong di xudng. Trong ba ngay t|ep theo, hay g|u sw ky vong va niém tin rang cong viéc
nay dang thanh cong, tiép tuc ghi lai bat ky 4nh sang hiéu biét nao nhan dwoc, va lang 18 phan phat cac
ngudn ndng lveng cé dwoc trong khi thién dinh va trong cong viéc hang ngay.

Sw hoa nhip (alignment)
91. Rt lui khai pham ng4, hoa nhip véi linh hdn va xac dinh ban than 1a linh hdn nhap thé.
92. Twéng twong linh hén hoa cuing véi linh hén cta nhom.
93. Hr?p nhhét trong linh hdn v&i nhivng ngwdi tdm linh chi nguyén trén thé gidi, véi nhivng nam va ni
thién chi.

94. Hinh dung (visualise) linh hon nhém hoa nhap vao Linh Hon chung cda nhan loai. Nhan thirc rang
khong con "linh hén cua t6i va cla anh’. Nhan thi'c mét cach sau sac rang "Khéng cé ai ca ngoai
Ta”".

95. Thay rang Nhém dang hoa hop véi nhivng thé gi¢i minh triét cao ca hon.

96. Trong sw hién dién cta Anh Sang Vi dai nay, hay “cdm nhan” sw hién dién cta cac Huynh D& Anh
Sang Vi bai, cac Vi Chan Sw, Thanh DBoan clia Hanh tinh cla chung ta.

97. Tw trong tham tam va véi long biét on, ban hay thanh tam danh 1& cac Chan Sw va Buc Christ, DPéang
Chu quéan cta Thanh Boan. OM

98.Nang tu twdng cla ban Ién huwong vé Shamballa, I "Trung tdm noi ma Y chi cta Thwong Dé duoc
hién 16", va, v&i sw ton kinh sau sac nhat va trong sw khiém tén, hoa hop véi sw hién dién cta Bang
Sanat Kumara dang dirng & trung tam ctia Shamballa.

99. Xwéng linh tw OM dai trong yén l&ng cung ldc véi viéc twéng twong cd nhém duoc thdm dam nang
lwong tr Ngai.

Hoa nhip vé&i cac ngudn ndng lwong tam linh tie cac hanh tinh

Hay hinh dung mét cach tuwdng twong chdm sao Bao Binh véi vo sb cac ngdi sao sang trén bau troi, va hoa
nhip vao anh hwéng cla ching. Ban "thdy" dong ndng lwgng cta chom sao tudn chay vao hé mat troi cua
chung ta, va Mat troi la noi dwgc nhan dong nang lwong d6 dau tién.

38.Ban hoa nhip v&i dong nang luvong dén twr E)ang Thai Duong Thuo’ng Dé, “Trai tim cla Tinh thwong”
Vi dai, nhan &n twong va thAm nhuan véi ngudn ndng lwong ctia Bac Ai-Minh Triét.

39. Ban hoa nhip voi dong nang lwvong dén tir hanh tinh Thién Vwong Tinh (Uranus), nhan an twong va

thdm nhuén vé&i ngudn nédng lwong linh hoat (vitalising) va "thrc tinh" (awakening) cta Thién Vwong
Tinh.

40. Ban hoa nhip dong néng Iwong tlr sao Moc (Jupiter), nhan 4n twong va thAm nhuan véi nang lvong
Tinh thwong va Minh triét chay tlr sao Méc.
41.Ban hoa nhip v&i cac dong nang lwong dén tir Mat trang biéu twong che du cac hanh tinh Vulcan,
Hai Vwong Tinh (Neptune), va Thién veong tinh (Uranus). Ban nhan duoc an twong va tham nhuan
v&i dong nang lwong tinh khiét thiéng liéng nay, thay né tang cudng va mé réng tam thirc cua ca
nhém, gilp chung ta déng hoa v&i Linh hon duy nhat cda nhan loai.
Tham Thién



Lién Hiép Morya cac Truwéng Noi Mdn vé Tham Thién, Hoc tap va Phung Sw

Hoa nhip voi dong nang Ivong tir chom sao Bao Binh. C6 gang dé thdm nhuan voi y nghfa va pham chét clia
dong nang lvong nay. Sau do, tham thien dwa vao mantram cta Cung Bao Binh "Toi la Nwéc cua Swsong,
tudn xuéng cho nhdng ngwoi céon dang khat." (Water of life am |, poured forth for thirsty men)

Tai th&i khac Trang tron

Xuwéng linh tw OM trong im l&ng vao thoi diém chinh xac cda Tréng Tron. Trong vai phuat im lang tiép theo
(ho&c lau mau tuy sw phan doan clia ban), thdy va cdm nhén ban than va nhém dwoc thAm nhuan trong cac
dong nang lveng ctia chom sao Bao Binh.

Phan phét

21. Hinh dung tinh hinh thé gioi va thay nang lwong Bao Binh gilip giai quyét cac vén dé cia nhan loai,
hoac c6 thé 1a mot van dé déc biét nao do.

22. Cau chic nhan loai bang cach xwéng doc bai Dai Khan Nguyén va xwéng Linh tw OM ba lan.

DAl KHAN NGUYEN

Tw nguon Anh sang trong Tri Thwong Bé
Cau xin Anh sang tran vao Tri Con nguwoi
Cau xin Anh sang giang xuéng tran gian

Tl nguon Tinh thwong trong Tam Thwong dé
Cau xin Tinh thwong tran vao Tam Con ngwoi
Cau xin Pang Christ tré lai tran gian

T Trung tam biét dwoc Y chi Thwong dé
Cau xin Thién Y dan dat y chi nhé bé cia Con ngwoi
Thién Y ma cac Chan sw déu biét va phung sw
Ttr trung tdm ma chung ta goi la Loai nguw&i
Cau xin Thién Co, Tinh thwong va Anh sang dworc thue thi
Va cau mong Thién co’ déng kin ctra vao néo ac

Céau xin Anh sang, Tinh thwong va Quyén nang phuc héi Thién co trén Tran gian

OM OM OM



Lién Hiép Morya cac Truwéng Noi Mdn vé Tham Thién, Hoc tap va Phung Sw

PISCES SOLAR FIRE MEDITATION
BAI THIEN DINH VE LU’A THAI DUONG KY TRANG TRON SONG NGU -
Danh cho hoc vién (Ban rat gon)

Danh cho bay ngay cda méi ky trdng tron (TT)

Trong ba ngay trwdc ky trang tron, hay tw chuén bi minh. Hay tw tin rang coéng viéc ctia nhém sé co hiéu qua
hay mang khat vong rang chang ta dang hé trg' cho Thanh Doan trong cong viéc phung sw the gian; va Cong
hién strc minh vao cong viéc chung. Vao dung ngay trang tron, thién dinh va tiép nhan, nam Iay va gir gin
cac ngudn nang lvong di xudng. Trong ba ngay t|ep theo, hay g|u sw ky vong va niém tin rang cong viéc
nay dang thanh cong, tiép tuc ghi lai bat ky 4nh sang hiéu biét nao nhan dwoc, va lang 18 phan phat cac
ngudn ndng lveng cé dwoc trong khi thién dinh va trong cong viéc hang ngay.

Sw hoa nhip (alignment)

100. Rt lui khdi pham nga, hoa nhip véi linh hdn va xac dinh ban than 1a linh hdn nhap thé.

101. Twéng twong linh hén hoa cung véi linh hdn ctia nhém.

102. Hop nhét trong linh hén véi nhivng ngwdi tdm linh chi nguyén trén thé gisi, véi nhirng nam va
ni thién chi.

103. Hinh dung (visualise) linh hén nhém hoa nhap vao Linh Hén chung cua nhan loai. Nhan thiec
rang khong con "linh hon cua t6i va ciia anh’. Nhan thirc mét cach sau sac rang "Khéng co ai ca
ngoai Ta”.

104. Théy rang Nhém dang hoa hop véi nhivng thé gi¢i minh triét cao ca hon.

105. Trong sw hién dién cta Anh Sang Vi dai nay, hay “cam nhan” sw hién dién clia cac Huynh bé

Anh Sang Vi Dai, cac Vi Chan Sw, Thanh Doan cta Hanh tinh ctia ching ta.

106. Tw trong tham tam va véi long biét on, ban hay thanh tdm danh 1& cac Chan Su va BPuic
Christ, DPang Cha quan ctia Thanh Boan. OM

107. Nang tv twéng clia ban 1én huwéng vé Shamballa, 1a "Trung tdm noi ma Y chi cia Thuong Dé
dujc_yc hién 16", va, v&i sw tdn kinh sau sac nhat va trong sw khiém tén, hoa hop véi sy hién dién cta
bang Sanat Kumara dang dirng & trung tam ctia Shamballa.

108. Xwéng linh tw OM dai trong yén I&ng cung lGc véi viéc twdng twong cd nhém duwoc tham
dam nang lwgng tir Ngai.

Hoa nhip vé&i cac ngudn ndng lwong tam linh tte cac hanh tinh

Hay hinh dung mét cach twéng twong chom sao Song Nguw véi vo sb cac ngdi sao sang trén bau troi, va hoa
nhip vao anh hwéng cla ching. Ban "thdy" dong ndng lwgng cta chom sao tudn chay vao hé mat troi cua
chuing ta, va Mat troi la noi dwgc nhan dong nang lwong d6 dau tién.

42.Ban hoa nhip v&i dong chady nang lwong dén tw E)ang Thai Dwong Thucng Dé, “Trai tim cla tinh
thwong” vi dai, nhan 4n twong va thAm nhuan véi ngudn nang lwong cta Bac Ai-Minh triét.

43.Ban hoa nhip v&i dong nang lwong tir Sao Moc (Jupier), nhan 4n twong va thAm nhuan véi nguén
nang lwong cda long trung thanh, niém hi vong, long khoan dung va bac ai tir Sao Méc.

44.Ban hoa nhip v&i dong nang lwong dén tir Diém vwong tinh va nhan an twong va tham nhuan trong
nang lwgng mang tinh chat thanh loc cta Diém Vwong Tinh.

45. Ban hoa nhip dong nang lweng tr Hai Vwong Tinh. Nhan gay an twong va thdm nhuan véi dong chay
tinh khiét cta sy nhay cam tinh té va long trac an, thay rang nd pha v& moi gi¢i han va chwdng ngai
trong tam thrc clia nhém, giup ching ta déng hoa véi Linh hon duy nhat clia nhan loai.

Tham Thién

Hoa nhip v&i dong nang lwong tr chdom sao Song Ngw. C6 géng dé thAm nhuan véi y nghia va phdm chét
cta dong nang lwong nay. Sau do, thién dinh dwa trén mantram chi dao cta cung Song Nguw “Toi roi khoi
Can Nha cda Cha va khi quay lai, T6i ctru gitp”.( | leave the Father's Home and turning back, | save.)



Lién Hiép Morya cac Truwéng Noi Mdn vé Tham Thién, Hoc tap va Phung Sw

Tai th&i khac Tring tron

Xwéng linh tw OM trong im 1ang vao théi diém chinh xac cta Trang Tron. Trong vai phut im lang tiép theo

(hoac lau mau tuy sy phan doan cda ban), thdy va cdm nhan ban than va nhém dwoc thAm nhuan trong cac
dong nang lwgng clia chdom sao Song Nguw.

Phan phat

23. Hinh dung tinh hinh thé gi6i va thay nang lwong Song Ngu gidp giai quyét cac van dé cla nhan loai,
hoac c6 thé la moét van dé dac biét nao do.

24. C4u chic nhan loai bang cach xwéng doc bai Dai Khan Nguyén va xwéng Linh tw OM ba lan.

DAl KHAN NGUYEN

Tl ngudn Anh sang trong Tri Thweng Dé
Céau xin Anh sang tran vao Tri Con ngwoi
Céau xin Anh sang giang xuéng tran gian

Tw ngudn Tinh thwong trong Tam Thwong dé
Cau xin Tinh thwong tran vao Tam Con ngwoi
Cau xin Bang Christ tr& lai tran gian

T Trung tam biét dwoc Y chi Thwong dé
Céau xin Thién Y dan dat y chi nhé bé ciia Con nguwoi
Thién Y ma cac Chan sw déu biét va phung sw
Tir trung tdm ma chung ta goi la Loai nguwoi
Cau xin Thién Co, Tinh thwong va Anh sang dworc thyc thi
Va cau mong Thién co’ déng kin ctra vao néo ac

Cau xin Anh sang, Tinh thwong va Quyén nidng phuc hoéi Thién co trén Tran gian

OM OM OM



